POUR GRIGNOTER

Anchois de Cantabrie au fromage fumé dePria .... 17,00€
Anchois frais de Cantabrie aujambon .......... 16,00€
Brochette de lotte etgambas  .................. 22,00€
Mini cachopos aux champignohs, cecina de Angus
etirotigredechelge o av i Tt oimtsinly 18,50€
Calamars fraisdrifs avec Aol » oo, o2 o L0 G 23,50€
Calamardabame, 0/ iaT 2 e e 05 8 24,00€
Petits calamars mijotés (chipirones afogaos) Ty 20,00€
Petits calamars fritsougrilles ................. . 18,50€
Croquettes maison au jambon ibérique ......... . 16,00€
BeipnetSdemerhu=i. i, o0 L0750 b D 22,00€
Lotte frite avec aioli aux agrumes ......... i 25,00€
Fote aux oighons LR SRS e e e SN 17,00€
(Eufs casses aux cepes et copeatix de parmesan ... 19,50€
(Eufs cassés aux gambas et JamBoms i s 0T 19,00€
(Fufs casseés avec phommes de terre, gambas et gulas
(suctedane de'civelles] . s s e opee e |0 19,00€
Assortiment delegumes grilles ................. 19,00€
Pommes de terre aux trois sauces ............... 15,00€
Terrine de rascasse (cabracho) a la sauce cocktail . 15,00€
Puments dePadron: o s 0 v [0 e 81006
Poulet traditionnel a l'ail /
Poulet a l'ail facon Los Campinos ............... 19,00€
Champignons grilles aujambon ............... 17,00€
Morceaux de morue sur une compotee
de pongonserd gignions: & . i 24,00€
. Omelette alamorue ...... TR L g L 19,00€
Galettes de mais avec viande hachée, :
ceuretpormesdeterre. 7y i sl 19,00€
Noix de SaintJacques du Pacifique grillees A
aveoRnESHitItod o T R G T R e 21,00€
NOS CASSEROLES
Motiles tharinieres: o . % oo e . e 15,00€
Chormzoaiedre » oy <800 L aan i, P 7,50€
Fouce-predss 7 7. &5 B Il i Al g 16,50€ -
Gambas aPmbe ool nna e ol S e - 21,00€
Poulpe a l'ail avec gambas ........ Bl 25,008
Tripes maison ‘3P’ (de saison) — porﬁon entiere ... 19,00€
Tripes maison ‘3P (de saison) = demi-portion ..... 15,00€
TVA INCLUSE

SPECIALITES
DE “LA TIEFRRINA”

Riz awhofard et gambas (2 portions) ........... 68,00€
Riz aux cépes et aux palourdes (min. 2 personnes) ... 24,00€
Riz noir au calmar peche ala ligne (min. 2 personnes) ~ 25,00€
Fabada asturiénne ......................... 19,00€
Poteaastiurien B s, 0. oo vt e T A A 18,00€

FRUITS DE MER -

Eirillerd et o Lo i lnia i Vg i e e 10,508
Homard setvi ave¢ deii sguces .. .o . v ilv o i, 16b,00€
Plateau de fruits de mer grllles (pour 2 personnes) . . . . 112,00€ .

Decouvrez nos poissons du jour (demandez conseil a votre serveur)

PO1SSONS

Cabillaud gratiné a l'aioli au cidre .. .. ... Pk 25,50€
Cabillaud a la portugaise .................... 24 50€
Merlu pané farci a l'araignéee de mer o

ptgicpalodides oo w0 o e T IR 26,50€
Merlu gratiné a l'aioli au fromage Cabrales . .. ... 24,00€
Merkoren casserole. o o oibie i e e N 25,50€
Lottgeri casserple s o il e e g T i 29,00€

Assortiment de poissbns grillés aux palourdes

(par personne, minimum 2 personnes . ............... 35,00€

POISSONS DU JOUR DISPONIBLES

DANS NOS SUGGESTIONS

Portion de paifiss . s (BN o S e 1,50€
Portion de pain sans gluten . . . .. Cismms Cuor Al 2,50€
Sauces

(mayonnaise, sauce cocktail, sauce brava ou aioli) . ~ 2,50€
Sauce au fromage Cabrales ................ i3 N0
o TaMER e AR OIS o TR i Y | 0,20€
Botte aeghporter. v 0 G b o n T 0l SR LG 0 e 1,00€

INFORMATIONS SUR LES ALLERGENES DISPONIBLES SUR DEMANDE

"VIANDES

Cachopo de veau «<Los Campinos» avec garniture de
pomme caramelisée (Cecina de Angus et fromage

deMidiago) . 1. i, N T e 25,50€
Cachopo traditionnel de veau (jambon ibérique

etfromage Mamtehego) @~ sty o 0oy D o 28,50€
Cote de veau asturienne Xata ............ o b 48,00€/Kg
Entrecote de veau asturien Xata ............... 26,00€ '

Escalopes de veau asturien a la sauce Cabrales,
servies avec pommes de terre et poivrons del piquillo . 19,50€

Ris de veau a l'ail avec pommes paille .. . ... ... #54.20,00€
Filebde veawastimien Xakas Solcsi & o0 sy 28,00€
Dés de filet de beeuf sautés a l'ail et aux cepes .... 28,00€

FROMAGES ET
CHARCITERIE

Fromage Cabrales avec pate de pomme et fruits secs .  12,00€
Fromage Gamoneu avec pété de pomme et fruits secs  15,00€
Fromage La Peral avec pate de pomme et fruits secs . 11,00€

Assortiment de fromages asturiens avec pate de
pamme etfrurtssecs . /% 00T i U el 22,00€

Cecina de Angus a l'huile d'olive vierge extra Arbequina 22,00€
Jambon ibérique 100 % bellota (coupe au couteau) .. 25,00€
Jambon ibérique 100 % bellota (% partion) . % - 14,00€

SALADES

Salade composée (laitue, tomate, oignon, asperges, ceuf, thon,
carotie ef olives) > - r et LTt e 15,00€

Salade de la mer (laitue, jeunes pousses, tomate, gambas,

anchois marines, sardine fumée, vinaigrette et olives) . . . . . . . 1 8,50€

Salade tiede aux fromages asturiens et aux noix
(lattue, jeunes pousses, assortiment de fromages asturiens,

noix, sauce au fromage cala Fueya » et tomates cerises . . . .. . 1 8,50€

Salade “Los Campinos” (laitue, jeunes pousses, poivrons
del piquillo, billes de mozzarella, sardine fumée, vinaigrette

AU frinits rouges ot Tetlios)” ot upt i TG L 19,00€

LES PRIX EN TERRASSE INCLUENT UNE MAJORATION DE 15 %



